
退職後の生活設計？年金があるので何とかなると思っていません

か？再任用で働く方も増えていますが、改正された公的年金制度の十

分な知識もないまま退職を選択する方も多くいるのが実情です。 

年金制度の詳細や社会保険の扶養要件など退職を控えた方にも具

体的にお役に立てるよう下記セミナーを開催いたします。お気軽にご

参加ください。毎年セミナー終了後の講師への個別相談が好評です。 

 

日  時 ８月３日（土） ９:25～1３:００予定 （受付 ９：１０分～２０分） 

場  所  群馬県学校生協 ２階会議室 TEL：027-253-5318 
      前橋市大友町一丁目１３－１２  

内  容  9:30～10:30「人生 100 年時代に備えて」～５０代から準備したい健康・介護・お金～ 

講師：岡本直久（（株）ライフケアパートナーズ）   

10:40～11:40「年金のいろは」～年金制度の詳細や年金定期便の見方～  

               講師：藤沢稔（明治安田ライフプランセンター㈱）   

     11:50～12:10「 知って得する外貨のはなし」～生命保険による資金活用提案～  

               講師：第一生命保険(株) 

     12:20～13:00 昼食：㈱日本トリム～水と健康を考える～（水素水使用弁当） 

     13:10～個別相談会(希望者)  

受  付 下記の参加申込書で７月２９日(月)までに 

ＦＡＸで申し込みください。電話でも受け付けます 

お申込先 群馬県学校生協フリーダイヤル 

FAX: 0120-03-5318 TEL: 0120-39-5318 

☆セミナー参加者には昼食をご用意いたします。♪ 

先着４０名 会場の都合上参加いただける方の人数に 

限りがございますので、お申込順に締め切りとさせて 

いただきます  

※後日、受付確認書を自宅へ送付いたします。 

                                             

 
２０１９年 ４０歳からのライフプランセミナー   参加申込書  
所属先名：                 ※申込書はコピーしてお使いください。 

お名前：               同伴者名と続柄：                    

緊急連絡 TEL：            緊急連絡先名：                    

緊急連絡 TELはセミナー時の緊急時に使用いたします。                                       

個別相談希望の方は事前にお申し込みください。   （希望あり 希望なし）                    

相談内容をご記入ください。                                  

                                                                                     

※申込時にお預りする個人情報はセミナー運営と生活設計にお役立ていただける情報を提供することに使用いたします。                                              

学校生協フリーダイヤルＦＡＸ ０１２０－０３－５３１８  

４０歳からの            学校生協  
 


