
学校生協「終活セミナー」開催のご案内  

～人生 100 年時代を生きるために～ 

 

昨年好評をいただいた「終活セミナー」を今年度も開催いたします。 

 人生１００年時代を迎え、介護・相続・お金のことなど備えておきたいことを具体的にご紹介いたしま

す。皆様がより豊かで自分らしい人生を送るためにご活用いただけますと幸いです。 

 

1. 日時及び開催場所 

２０１９年１０月１９日（土）  

受  付  ９時４０分～ ９時５５分 

セミナー １０時００分～１４時２５分 

 （昼食：トリムの水素水を使ったお弁当） 

群馬県学校生協 ２階会議室 

〒371-0847 前橋市大友町１－１３－１２ 

フリーTel 0120-39-5318 

＊セミナー終了後個別相談を承ります。 

                                                   

2. 講演内容 

① エンディングノートの書き方 （仏壇のはせがわ） 

② 法的に有効な遺言書の書き方 （安藤司法書士） 

③ 昼食 水と健康を考えるセミナー （（株）日本トリム） 

④ JTB初めてのクルーズ旅行のご案内 （（株）ＪＴＢ高崎支店） 

クルーズに初めてご参加の方から良く頂くご質問を中心に 

ご説明いたします。 

3. 申込方法 

裏面の申込書に必要事項を記入のうえ、学校生協まで FAXまたは 

お電話にてお申し込みください。 

（ご家族やお友達との参加もお待ちしています） 

募集定員 ４０名 申込締切日１０月９日(水) 

※定員になり次第締め切ります。 

（昨年の終活セミナーの様子） 

子） 

エンディングノート 

プレゼント 

【一人一冊プレゼント】 



【当日のタイムスケジュール（予定）】 

内  容  等 時 間 

開 演 主催者挨拶、 10：00～10：05 

講 演 １ エンディングノートの書き方 （仏壇のはせがわ） 10：05～11：05 

休   憩 11：05～11：15 

講 演 ２ 法的に有効な遺言書の書き方 （安藤司法書士） 11：15～12：15 

休   憩 12：15～12：25 

昼  食 水と健康を考えるセミナー（（株）日本トリム） 12：25～13：10 

休   憩 13：10～13：20 

講 演 ３ ＪＴＢ初めてのクルーズ旅行のご案内（(株)ＪＴＢ高崎支店） 13：20～14：20 

閉 会 主催者挨拶 14：20～14：25 

個別相談 ご不明な点等ございましたら、お気軽にご相談ください。 14：25～ 

                                                                                                           

                                  

学校生協「終活セミナー」申込書 

下記に必要事項をご記入いただき、該当項目に○印をお付けください。 

所 属 名  お 名 前  

開 催 日 ２０１９年１０月１９日（土） 

参加者内訳 

ご家族もご参加い

ただけます。 

・本人 ・ご家族  名 ・お友達  名  合計  名 

同伴者お名前：                        

同伴者お名前：                        

個別相談 相談内容： 

連 絡 先 日中の連絡先：１．学校  ２．自宅  ３．その他 

学校電話：      ―     ―       

自宅電話：      ―     ―       

緊急連絡先：     ―     ―       

緊急時連絡先氏名：                

※緊急時連絡先はセミナー参加中に参加者に万一のことがあった場合に使用する番号

です。参加者以外の方の電話番号を記載してください。 

※受付確認書をお送りいたしますので、ご住所をご記入ください。 

〒  －   

 

※申込時にお預かりする個人情報は、生活設計にお役立ていただける情報を提供することに使用いたします。 

その場合、講演会社へ提供させていただくことがございます。 

学校生協フリーダイヤルＦＡＸ ０１２０－０３－５３１８ 


