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■受　　付：９：４５～　　９：５５
■セミナー：９：５５～１２：００　

第3回：2023 年１月５日（木）
第4回：2023 年２月４日（土）
第5回：2023 年３月４日（土）

参加申込書は学校生協ホームページから

群馬県学校生協　前橋市大友町1-13-12
フリーダイヤル 0120－39－5318まで

・退職後の経済設計
・定年退職前後の手続き
・退職手当・年金・保険証　
・長期的な退職後の生活を考える

募集定員：先着20名
会　　場：学校生協２階会議室（前橋市大友町１-13-12）
申込方法：FAXまたは電話でお申込みください
　　　　　　（ご夫婦での参加もお待ちしています）

　退職手当額・公的年金の仕組み・保険証と退職後の生活など知っている
ようで、実際には再確認が必要なことも沢山あるのではないでしょうか？
　ファイナンシャルプランナーがご自身の経験を踏まえてご案内いたし
ます。是非ご参加いただき今後の「くらし」にお役立てください。
　学校生協退職時の手続き、教職員共済・生命保険・損害保険のご案内
も予定しています。
　新型コロナウイルス感染防止に配慮しマスク着用、短時間、少人数で開
催いたします。なお当日体調不良、体温が37.5度以上あった場合は参加
をご遠慮ください。

 

退職準備セミナーを開催します

セミナー内容

セミナー開催日

デ
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教職員共済
生命保険　損害保険

学校生協
各種手続き

セミナー修了後、
ご希望の方には
個別相談を行い

ます。

参加費無料

お弁当をお持ち帰りください

Ｑ：代理店になると何がかわるの？
Ａ：従来は団体扱いのできなかった「学資保険」や「終身保
　　険」なども代理店としてご案内ができる事になります。
Ｑ：学資保険の加入を考えているのですが、代理店登録さ
　　れた学校生協から情報は届きますか？
Ａ：来年１月に組合員さんあて個別にご案内をお届けいた
　　します。なお、具体的な内容のお問い合わせについては
　　担当代理店が対応させていただきます。
Ｑ：退職後もがん保険や医療保険は継続できますか？
Ａ：2021年より退職者団体を設置しましたので、退職後
　　も団体扱いで継続いただけますが、収納方法が変更に
　　なるので手続きが必要です。

２０２３年３月末
定年退職予定の組合員様へ
お知らせいたします。

ご退職後も継続して学校生協・教職員共済・各制度をご利用ください。

 今年度末ご退職をされる予定の組合員様には学校生
協の退職に伴う手続きが必要になります。
 11月中旬にお送りしている「ご退職にともなう手続
きの連絡書」を「継続加入（組合員資格任意継続）」
または「脱退」をご選択いただきFAXにてご返信い
ただきますようお願いいたします。

◎再任用される組合員さまは……
　学校生協を「継続加入」することで引き続き現職時
　と同様に利用ができます。現在ご加入中のグループ
　保険・その他保険の団体割引、教職員共済も引続き
　利用いただけます。
◎教職員共済「総合共済」ご加入者さまは……
　別途「意向確認書」を、お送りしております。定年
　で勤務を終了される方または総合共済を解約の方に
　は、「退職見舞金　請求書」を、お送りいたします。

～学校生協提携店をご利用ください～

またはスマホクーポン提示でさらに割引!!

（紳士、婦人服編）
デジタル組合員証（組合員証カード）を
提示して割引率アップ↑↑

使わないともったいない !!

提携割引 10％プラス各社の配布チラシ持参

最寄りの店舗は
こちらから　　▶

ご希望者さまに割引券をお送りします。

⬅この割引券を
　精算時にお渡
　しください。

見本

Ｑ Ａ＆

　学校生協は2022年１１月１日よりアフラック生命
保険の代理店として認可されました。
　引き続き組合員の皆さまのサービスの向上に資
するため活動を開始いたします。



東洋羽毛

今よりもぐっすり、幸せな毎日のためのヒントがきっと得られるはずです。

《お役に立てる主な研修》
●医療安全対策研修　　睡眠不足とヒューマンエラーの関係や、交代制勤務
　　　　　　　　　　　における睡眠のコツなど
●メンタルヘルス研修　労働者におけるストレスと睡眠の関係
●学校保健委員会　　　「学力」や「部活動」、「スマホ・ゲーム」と睡眠の
　　　　　　　　　　　関係
●高齢者の睡眠ケア　　高齢者の睡眠マネジメントやこれだけは知ってほし
　　　　　　　　　　　い生活習慣
＊他、施設内研修などご相談承ります（事前にお打ち合わせにお伺いする事も可能です）　

よく眠った人には、かなわない。
睡眠セミナー無料サービスのご案内

睡眠セミナー講師を無料で派遣いたします

＊オンラインセミナーの開催も承ります。

東洋羽毛では、「睡眠健康指導士」の資格を有した社員が講師を
務める充実したセミナーをご用意しています。
正しい情報を得て睡眠習慣を見直し、イキイキと健康的な毎日を
歩むお手伝いをさせていただければ幸いです。

睡眠セミナー講師は新型コロナウイルスの感染予防対策（検温・うがい・手指
のアルコール消毒・マスク等の着用・受講者とのソーシャルディスタンスの
確保等）を行いながらセミナーを実施しています。

睡眠セミナーの様子

【お詫び】９月号のご案内で一部社名に誤りがありましたことをお詫びいたします。

　社会貢献活動の一環として、東京海上職員が講師
となって指導する出前授業が行われました。

2022年度も県内の小中学校へ
サッカーボールを寄贈しました

ザスパクサツ群馬　サッカー教室開催中！

　小学校109校・中学校64校より応募をいただき、抽選の結
果、小学校60校・中学校40校に学校生協と明治安田生命各
支社アドバイザーによりお届けいたしました。サッカーボール
には「群馬県学校生活協同組合」「明治安田生命相互会社」「ザ
スパクサツ群馬」の名前が入っております。

学校生協では、子ども達の健全育成に資する地域・社会貢献活動として、
「学校生協・明治安田生命・ザスパクサツ群馬」によるサッカー教室を
10月から、お申込みいただきました県内小学校で開催しております。

宮城県学校用品
協会を通して、
気仙沼市立条南
中学校へ「ケー
ス一体型マグネ
ットスクリーン」
をお届けしまし
た。

～支援先報告～宮城県気仙沼市立条南中学校
（2022年度第２回ひとり一品キャンペーンより）

写 真 コ ン ク ー ル

■場所■ 学校生協会館
■日時：10月22日㊏たくさんのご来場

有難うございました !!

学校生協
２０22
学校生協
２０22

　写真コンクールへご応募、
投票ありがとうございまし
た。
　生協まつり会場などで投
票いただいた結果
　金賞は「下見  19:00」
（撮影者：ネギ男）に決定
しました！
　ホームページへ銀賞も掲
載していますのでぜひご覧
ください。

【みどりの授業～マングローブ物語】
館林市立第六小学校　６年生

　　　　　　　　　　　　　　　地球の環境問題について、会社で
　　　　　　　　　　　　　　取り組むマングローブの植栽事業を
　　　　　　　　　　　　　　切り口にして、自分たちで取り組め
　　　　　　　　　　　　　　る活動を考える授業です。
　　　　　　　　　　　　　　　事後のアンケートでは、「地球環
　　　　　　　　　　　　　　境を守るために自分ができることを
見直すことができた。」「あらためてSDGｓにしっかり取り組んで
いきたいと思った。」など、自分たちの問題として捉えることがで
きました。

【リスクと未来を考える授業】
富岡市立妙義中学校　3年生

　　　　　　　　　　　　　　　生徒自身が「ベーカリーショッ
　　　　　　　　　　　　　　プ」の経営者になって、「長く続
　　　　　　　　　　　　　　けられる、いいお店」にするため
　　　　　　　　　　　　　　の作戦を考え、様々なシミュレー
　　　　　　　　　　　　　　ションを通して体験的に学習する
　　　　　　　　　　　　　　プログラムです。
　事後のアンケートでは、「カードゲームが楽しかった。出来事
カードが出てきたのでおもしろかった。」「自然災害などに対し
て、備えること（保険に入るなど）をしておくことで、出費が抑
えられると分かった。」など、様々な視点を体験的に学ぶことが
できました。
※この他、地域の防災に対する理解を深める「防災授業」も用意
　されています。

東京海上日動火災保険株式会社の出前授業東京海上日動火災保険株式会社の出前授業

学校生協まつりを
開催しました。

予約制



中央労働金庫 群馬県本部　　TEL ：027-329-6382　　　2022 年 12 月 1 日現在

〈ご注意〉
①ご契約の内容によっては、保険料が変わらない場合もあります。
②団体料率適用後の保険料は、ご契約の保険会社にお問い合わせ
　ください。

あなたの生命保険
自動車保険が対象
です。

提携している下欄の保険会社の契約で個人契
約から団体扱いに変更すると保険料が割引と
なります。

※各保険会社のご担当者様に団体扱いに変更
　したい旨お申し出ください。

　　お手続きについては　

■プルデンシャル生命　　■太陽生命　　■ソニー生命　
■マニュライフ生命　　■オリックス生命　
■東京海上日動あんしん生命　　■メットライフ生命　
■第一生命　　■日本生命　　■富国生命　　■朝日生命　
■大樹生命　　■住友生命　　■明治安田生命　
■アフラック　　■かんぽ生命　　■セコム損保
■ジブラルタ生命（旧：AIGエジソン生命・AIGスター生命）
■東京海上日動火災保険　　■三井住友海上火災保険　
■共栄火災海上保険　　■あいおいニッセイ同和損害保険　

【団体取り扱い保険会社一覧】

学校生協の団体割引をご利用ください

知って得する
団体割引

第 2弾

第２弾当選商品お届け：2023 年２月中旬
１等２等の景品とお届けについてはホームページに掲載いたします。

【謝恩セール期間】
第２弾　▶2023年 １月29日㈰まで

参加指定店

1 等（10,000円相当） ………１３本　
２等（4,000円相当）…………５１本
３等（図書カード（500円））…４０２本
当選本数合計４６６本ご用意しました！

指定店が日頃のご愛顧に感謝して、今年も謝恩セールを開催 !
謝恩セール期間に下記の指定店でお買物をされますと、
10,000円（税込）ごとにスクラッチカードを１枚進呈
いたします。

その場で
当たりが
わかる

小泉時計メガネ店 (有)新日本総合企画

027-323-4539 027-254-3232

東洋羽毛北関東販売(株)

0120-97-0439

0495-71-8800

(株)角田時計店

027-231-6061

(株)千雅 (株)ワールドエコ

紳士服　コナカ

0120-695-565 0269-62-5311

県内全店

イトイ㈱

(株)日本トリム

0276-45-1477（本店）
027-386-8120（高崎）

027-386-6464

健康器具

寝　具時　計
宝飾品

メガネ
時　計
宝飾品

貴金属
宝飾品

ウォーター
サーバー

タイヤ等
自動車関連

電解水素水
整水器

紳士服

婦人服

わくわく！スクラッチカード付

謝恩セール開催中 !!
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引受会社：明治安田生命保険相互会社（事務幹事）富国生命保険相互会社 第一生命保険株式会社 日本生命保険相互会社

引受損害保険会社： 明治安田損害保険株式会社

※制度内容等の詳細は、パンフレットをご参照ください

●今回のお手続き内容（新規加入・内容変更）については、

2023年2月1日より保障が開始されます！

●１月中旬に各学校宛に「ご加入内容のお知らせ」を

送付いたします。お手元に届きましたら、

保障内容のご確認をお願いいたします。
《保険金請求等についてのお問い合わせ》

学校生協フリーダイヤル ０１２０－３９－５３１８

《制度内容についてのお問い合わせ》

明治安田生命保険相互会社

公法人第三部法人営業第二部

MY-CF-22-340-864533-221024-1

●退職後も、 現在ご加入の保険金額以下で継続が可能です！
※但し、 生活あんしんサポートとすまいるサポートは、 継続できません。

※再任用で学校勤務の方は現職扱いとして継続ができます。

●退職後は、 増額 ・新規加入はできません。

０３－５２８９－７５９０

本更新募集では大変お世話になり

ありがとうございました！！

グループ保険の説明を

ご覧いただけます！

学校生協として学校生協係様の負担軽減を図るため 「みんなのMYポータル」 の

ご利用を推進しています。 是非この機会に登録をお願いいたします！

家族はあなたが頼りです。
退職後も団体扱い継続でき、安心です！
今から退職後の準備をしましょう！

マイページ登録プレゼントキャンペーン＆アンケート
マイページ登録当選者のみなさん！ 毎月実施中

万田酵素ジンジャー20名

アンケートのご協力ありがとうございました。

★今回は「健康のために食べている食品や

　サプリメント」をお伺いしました。

Ggaku5318
ログインパスワード

マイページ登録はこちらから

マイページ登録キャンペーンにご応募いただいた方の
中から抽選で各月20名の方に商品をお届けしました。

サプリメント
36％

ヨーグルト等
乳製品

野菜・魚等
食材
25％

ヤクルト

黒酢・美酢
納豆・大豆

11％
9％

12％

7％

　たくさんのご回答
有難うございました。

143名のご回答をいただきました。
　みなさんの日頃から健
康に注意している様子が
伺えました。
　亜鉛や鉄分など、ご自
分の体調にあわせて、手
軽に摂取できるサプリメ
ント愛用者も多いようで
す。
　学校生協もサプリメン
トはハーベストＮＥＯで紹
介しています。
　乳製品、豆、野菜を中心
に工夫された食事を心が
けている方々が多い結果
となりました。

今年も残すところあとわずか
みなさまはどんな１年だったでしょうか
１２月マイページプレゼンﾄキャンペーンの
景品は
昨年同様福袋をご用意します。　　
中身は開けてからのお楽しみ！！
是非たくさんのご応募をお待ちしております。
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