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Ｃｏｏｋｉｎｇ講座 開催のご案内!！

健康に役立つ情報満載のヨシノクラフトを使ったクッキング

講座に参加しませんか？

『心と身体の健康はヨシノクラフトから。』

日々の健康について、食を少し考えてみたいと思っている方、

ヨシノクラフトは、健康に役立つ道具です。

開 催 場 所

群馬県学校生協組合員イベントルーム３階 にて開催！

開 催 日

開 催 時 間

平成 30年 1月 ２7日（土）

１１時 ００分 ～ １４時 ００分頃

き ち ん と 食 べ て

健 康 に 。

時 代 が 求 め た

調 理 器 具

TEL:027-321-3833

★当日のメニュー
かんたん！炊き込みご飯

かんたん！蒸しケーキ

かんたん！ヘルシー温野菜
★参加の皆様のご希望により

他メニューあり


